
KOSTNÍ TKÁŇ

Remodelace, modelace, úbytek



ROZDĚLENÍ KOSTÍ – KOSTERNÍ SOUSTAVA

 Dlouhé

 Krátké

 Ploché

 Nepravidelné



KORTIKÁLNÍ A SPONGIÓZNÍ KOST

 Kortikální kost

 Vnější tvrdá kompaktní struktura

 Haversův systém

 Spongiózní

 Houbovitá trámčitá struktura



REMODELACE KOSTI

 Osteoblasty  Osteocyty Osteoklasty  Osteoidy

osteoklast odstraněná stará kost

aktivace resorpce

osteoblast

nová kost

osteocyt

osteoidy

tvorba klid



CYKLUS TVORBY KOSTI

ČAS

ZATÍŽENÍ

AKTIVACE RESORBCE TVORBA KLID
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Nová 
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Pásmo buněk

MODELACE     
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FROSTOVA HYPOTÉZA

 Prahové hodnoty MES (Minimally Effective Strain)

 Mechanostat - regulace zpětnou vazbou
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Remodelace (obnova kosti) Modelace (nárůst kosti)

50 - 200 1000 - 1500 2500 - 3000 ≈25000

Přetvoření 

[με]

Nezatížený 

stav

Fyziologické 

zatěžování

Mírné      

přetížení

Patologické 
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FROSTOVA HYPOTÉZA

 Model vývoje kostí

Hormony, výživa, chování, vnější 

faktory

Osteoblast 

Osteoklast

Architektura kosti

Množství kosti

Pevnost 

kosti

regulační zpětné vazby
Zvýšení:

délky kosti,

síly ve svalech

Deformace 

tkáně 

Nastavená 

hodnota 

Mechanostat Požadovaný 

signál



DOLNÍ ČELIST (MANDIBULA)

 Úbytek alveolárního výběžku

Postup resorpce

Atrofovaná 

bezzubá čelist

Zdravá čelist s 

plnou denticí

Alveolární 

výběžek


